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УПРАВЛЕНИЕ ОБРАЗОВАНИЯ

АДМИНИСТРАЦИИ  ДУХОВНИЦКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО РАЙОНА САРАТОВСКОЙ ОБЛАСТИ

Приказ 

« 05 » мая 2009г.                                                             № 148

О проведении районной 

Спартакиады молодежи 

допризывного возраста

В целях патриотического воспитания молодых людей, формирование гражданственности и патриотизма у молодежи, пропаганды здорового образа жизни, улучшения физической и технической подготовленности молодежи, повышения престижа военной службы у подрастающего поколения и подготовки молодых людей к службе в Вооруженных силах Российской Федерации,

ПРИКАЗЫВАЮ:

1. Провести  Спартакиаду молодежи допризывного возраста.
          1 этап (школьный) – до 07.05.2009г.

          2 этап (районный - заочный) – до 10.05.2009г.

2.  Утвердить положение о соревнование (приложение 1).

3.  Утвердить состав жюри (приложение 2).

4.  Директорам ОУ:

- провести школьный этап соревнований

- протокол соревнований предоставить в управление образования до 08.05.09г.

5.  Контроль за исполнением данного приказа возложить на методиста УО – Мухамедову Е.П.

Начальник управления образования   [image: image2.png]


 Н.Н.Кожебаткина

С приказом ознакомлена: ______ Мухамедова Е.П. «____»_______2009г.

Положения о соревнованиях

ПОЛОЖЕНИЕ о проведении областной Спартакиады молодежи допризывного возраста

I. Цели и задачи

Областная Спартакиада молодежи допризывного возраста (далее - Спартакиада) проводится в целях: 

- патриотического воспитания молодых людей; 

- формирования гражданственности и патриотизма у молодежи области;

- пропаганды здорового образа жизни;

- улучшения физической и технической подготовленности молодежи;

- повышения престижа военной службы у подрастающего поколения;

-подготовки молодых людей к службе в Вооруженных Силах Российской Федерации.

II. Сроки и место проведения Спартакиады

Спартакиада проводится в два этапа:

I этап - с 27 апреля по 10 мая 2009 года в муниципальных районах области;

II этап - финальные соревнования. Проводятся в г.Саратове на базе регионального учебного центра с 20 по 22 мая 2009 года.

III. Руководство проведением Спартакиады

Общее руководство подготовкой и проведением Спартакиады осуществляет министерство по развитию спорта, физической культуры и туризма области,  министерство образования области и военный комиссариат области.

Руководство проведением соревнований 1 этапа осуществляется органами управления физической культурой и спортом, образованием муниципальных районов области.

Непосредственное проведение соревнований 2 этапа (финальных соревнований) Спартакиады возлагается на ГУ «Саратовский областной центр спортивной подготовки» (А.В. Козлов) и  судейскую коллегию, утверждаемую министерством по развитию спорта, физической культуры и туризма области.

IV. Участники Спартакиады

Команды формируются на базе общеобразовательных учреждений области, учреждений начального и среднего профессионального образования. 

К участию в Спартакиаде допускаются учащиеся 1992-1994 г.р. 

К участию в финальных соревнованиях допускаются победители первого этапа. Наличие единой военной  формы участников команды в финальных соревнованиях обязательно. 

К участию в Спартакиаде не допускаются:

–             учащиеся школ-интернатов спортивного профиля, спецклассов спортивного и военного профиля; 

–             учащиеся ДЮСШ, СДЮШОР, ШВСМ, групп подготовки при командах мастеров;

–             команды, неправильно оформившие документы.

Состав команды: 12 человек, 1 представитель.

V. Оформление документов

Команда должна представить:

1. Именную заявку в 2-х экземплярах согласно приложению. Заявка должна быть заверена командирующей организацией, врачом на допуск к соревнованиям каждого участника. Ответственность за правильное комплектование команды и оформление заявки возлагается на командирующую организацию;

2. Паспорт на каждого участника, в случае его отсутствия – свидетельство о рождении, фотографию 9х12, заверенную подписью руководителя образовательного учреждения области. 

Запрещается изменять установленную данным Положением форму заявки.

Команды, прибывшие на Спартакиаду, обязаны иметь при себе военную форму и обувь на каждого участника.

Каждая команда должна иметь данное Положение. 

Предварительные заявки на участие в финальных соревнованиях Спартакиады подаются в срок до 15 мая 2009 года в министерство по развитию спорта, физической культуры и туризма области по адресу: 410012, г. Саратов, 

ул. Киселева, 76 или по факсу: 73-40-29, 73-41-19.

VI. Программа Спартакиады

 Сроки проведения
Вид спорта
Состав команды

1 день

до 12.00 часов

14.00 часов

 
Приезд участников

Заседание мандатной комиссии 

Церемония торжественного открытия

Соревнования по военной подготовке
12 человек

10 человек

2 день

 
Полиатлон
10 человек

3 день

 
Военизированная эстафета
3 человека

1. Полиатлон

Соревнования лично-командные, проводятся согласно правилам соревнований по полиатлону. Состав команды 10 человек.

Программа соревнований:Стрельба
ВП-III

Плавание 
100 м

Метание
граната 700 гр.

Бег
100 м 

Бег
3 000 м

Подтягивание
 

Участник, не стартовавший в одном из видов программы без уважительной причины, выбывает из соревнований.

Победитель в личном первенстве определяется по наибольшей сумме очков, набранных в многоборье (таблица очков 2000 г.).

При равенстве очков у нескольких спортсменов преимущество получает участник, выигравший больше видов, а при равенстве этих показателей преимущество определяется по результатам бега на 3 000 метров.

Командное первенство определяется по наибольшей сумме очков, набранных всеми участниками команды. При равенстве набранных очков у нескольких команд преимущество получает команда, имеющая лучший результат в беге на 3 000 метров. 

2. Военизированная эстафета

Соревнования командные, проводятся в соответствии с правилами военно-прикладного многоборья. Состав команды 3 человека.

Очередность выполнения эстафеты:

1. Бег 30 м;

2. Прыжок с ходу через гимнастического козла;

3. Прыжок с ходу через барьер;

4. Преодоление забора (любым способом);

5. Преодоление окна (любым способом);

6. Преодоление трех планок (прыжком через первую планку высотой 60 см, снизу под второй планкой высотой 90 см и прыжком через третью высотой 60 см);

7. Преодоление дистанции 20 м ползком под сетью из гладкой проволоки или веревки;

8. Стрельба из пневматической винтовки с дистанции 10 м. Из положения стоя по падающей мишени с руки – кругу диаметром 40 мм. Выполняется 3 выстрела, в случае промаха, участник пробегает штрафной круг – 60 м и продолжает эстафету;

9. Метание гранаты Ф-1 (вес 600 грамм) в две цели, расположенные на расстоянии 20 м (первая цель – круг, лежащий на земле, вторая - окно на высоте 1 м от земли). Для каждой цели дается 3 гранаты. Одновременно в руках участнику разрешается держать только одну гранату, остальные лежат у линии броска. Если участник не поразил цель тремя гранатами, то он пробегает штрафной круг – 20 м;

10. Перенос ящика с боеприпасами массой 22,5 кг на расстояние 20 м;

11. Прыжок через яму шириной 2,5 м (если участник наступил на линию разметки, то он повторяет прыжок);

12. Перенос «раненого» на носилках к финишу (последний участник команды проходит дистанцию и ложится на носилки в качестве «раненого», первый и второй участники команды бегут с носилками к финишу).

Результат эстафеты фиксируется в момент пересечения последним участником команды, несущим носилки, линии финиша.

3. Соревнования по военной подготовке

Соревнования командные. Состав команды 10 человек.

I. Разборка и сборка автомата (на время).

II. Строевая подготовка в составе команды. Первенство определяется по наибольшей сумме баллов, полученной за выполнение приемов (6 оценок). Оценивается по 10-бальной системе.

1. Внешний вид (исходное положение: команда построена в одну шеренгу):

- Строевая стойка;

- Единая военная форма;

- Аккуратность прически и соответствие ее требованиям гигиены;

- Опрятность.

2. Строевые приемы и движения: выполнение воинского приветствия в строю в движении (статья 98 «Строевой устав Вооруженных сил Российской Федерации»).

3. Строй отделения. Повороты на месте без оружия (Статьи 77 и 38).

4. Строй отделения. Повороты в движении (Статьи 77 и 38).

5. Строй отделения. Выполнение воинского приветствия в строю в движении (статья 98).

6. Исполнение строевой песни. В конкурсе исполняется песня военно-патриотического содержания.

Команды и действия в строю выполняются согласно Строевому уставу Вооруженных сил Российской Федерации.

VII. Финансовые условия

Расходы по организации и проведению соревнований 1 этапа за счет средств общеобразовательных учреждений, учреждений начального и среднего профессионального образования области и органов управления образованием, физической культурой и спортом муниципальных районов области. 

Расходы, связанные с проведением финальных соревнований: 

- оплата работы судейского аппарата, приобретение спортивного инвентаря, организационные расходы, изготовление полиграфической продукции, медицинское обеспечение соревнований, культурная программа - за счет средств Календарного плана физкультурно-массовых и спортивных мероприятий министерства по развитию спорта, физической культуры и туризма области на 2009 год;

- изготовление грамот, приобретение призов для победителей и призеров соревнований - за счет средств, предусмотренных министерству образования области в областном бюджете на 2009 год.

Расходы по командированию команд (проезд, суточные в пути, питание, проживание) - за счет средств командирующих   организаций.

VIII. Награждение

Команда-победитель Спартакиады определяется по наименьшей сумме мест по всем конкурсам и видам соревнований. При равенстве суммы мест команда - победитель определяется по наибольшему количеству первых, вторых и т.д. мест. Команды, занявшие I, II, III места, награждаются призами и грамотами, а победители в личном зачете  по видам соревнований награждаются памятными призами и грамотами.

Команде, занявшей I место, вручается кубок военного комиссариата области.

IX. Форма заявки

ЗАЯВКА

на участие команды _____________________________________   

____________________________________________________ района (города)

в финальных соревнованиях областной Спартакиады молодёжи допризывного возраста. 

№ по п/п
Фамилия, имя, отчество
Год рождения
Класс
Виза врача

Капитан команды ___________________________________                   (Ф.И.О.)
Руководитель команды ___________________________________

                 (Ф.И.О., должность, телефон)
 

Руководитель органа управления образованием муниципального образования области 

___________________________________

                   (Ф.И.О., телефон)                                                                   

М.П.                 /ПОДПИСЬ/_________
Руководитель органа управления физической культурой и спортом муниципального образования области 

__________________________________

                       (Ф.И.О., телефон)                                                                                      

М.П.                 /ПОДПИСЬ/____________
